
スポーツ療育プログラム体験会について 

 

らいとはうすのスポーツ療育プログラムの体験会を下記の日程にて開催いたしますので、どうぞご参加く

ださいますようお願いします。 

 

      

 

＜活動内容と準備物＞ 

●実施要項 

開催日 時間 場所 備考 

3 月 9 日（土） 10 時 30 分～11 時 30 分 高舘公民館ホール 幼児対象 

3 月 9 日（土） 13 時 30 分～14 時 30 分 高舘体育館  

3 月 10 日（日） 13 時 30 分～14 時 30 分 高舘公民館ホール 幼児対象 

3 月 11 日（月） 16 時 00 分～17 時 00 分 増田体育館  

3 月 12 日（火） 16 時 00 分～17 時 00 分 増田体育館  

3 月 16 日（土） 上記、土日と同じ時間を予定 未定  

3 月 17 日（日） 上記、土日と同じ時間を予定 未定  

●住所：高館体育館：名取市高館吉田字東真坂 38（名取支援学校の隣） 

    高館公民館：名取市高館吉田字東真坂 38（名取支援学校の隣） 

    増田体育館：名取市増田 5 丁目 15－8（4 号バイパスかっぱ寿司の裏） 

     ※どの施設も、駐車場がございます。 

●準備物 

タオル、飲み物、室内シューズ、動きやすい服装 

●申込方法； 

事前にメールにて参加希望日時を返信ください。 

info@light-house.work 

〒９８１－１２２４ 

名取市増田３－１０－２６ 

電話：０２２－７７５－９３８５ 


